Muscari comosum (lampascione)

andrea caretto / raffaella spagna

selvatico / domesticato

raccoglitore / agricoltore

nomade / sedentario

spazio continuo / spazio recintato

tempo fluido / tempo scandito (lavoro vs riposo)

La domesticazione é quel processo per cui una specie, vegetale o
animale, viene trasferita da una situazione naturale ad una situazione
che prevede il controllo e l'intervento da parte dell'uomo su alcune
funzioni fisiologiche, in particolare nutrizione e riproduzione. Per una
specie vegetale quindi, il processo di domesticazione puo dirsi concluso
qguando questa non é piu in grado di crescere in condizioni spontanee,
ma solo se coltivata (Lorenzettiet al., 1994)

Possiamo definire la domesticazione di una specie vegetale il processo
in cui la specie in questione viene fatta crescere dall’'uomo - in maniera
piti 0 meno consapevole - in modo da farle subire quelle mutazioni
genetiche che la rendono piu utile e adatta ad essere consumata.
(Diamond, 1998).

Allium sativum (aglio)



La relazione selvatico - domesticato, lo spostamento bidirezionale da una
condizione all'altra ed il loro legame con le scelte primigenie compiute dal
genere umano, attraversano ed informano i due progetti qui di seguito
presentati. L'operazione di spostamento - attraverso il dispositivo dell'azione
artistica - del confine dall'uno all'altro degli estremi della coppia dicotomica, &
condotta tentando di mantenere un atteggiamento non antropocentrico che si
rivolge verso entrambi i soggetti in gioco (organismi vegetali - genere umano)
con lo stesso grado di attenzione. Tale operazione di spostamento - simile
all'atto di colui che cerca la giusta distanza di una lente per un'ottimale messa
a fuoco dell'oggetto indagato - permette di far emergere e distinguere con
maggior chiarezza i caratteri base ed i significati originari della relazione tra i
due soggetti e tentare in tale modo di collocare i diversi elementi, che man
mano emergono, “al loro giusto posto”. Un'operazione di doppia messa a fuoco
che, nel porre attenzione al significato di alcune scelte umane e alle infinite
conseguenze da esse scaturite, tenta di avvicinarsi sia al “soggetto vegetale”
inteso come organismo vivente animato da un proprio e complesso ciclo vitale,
sia alla comprensione di alcuni aspetti profondi dell'essere umano.




E.S.C.U.L.E.N.T.A - azione collettiva di raccolta e consumo alimentare di materiali naturali - dal 2002

raccolta di Bellis perennis > raccolta collettiva di materiali naturali > esemplare di Cynara cardunculus

ESCULENTA Lazzaro - azione di rivitalizzazione di organismi vegetali coltivati - dal 2004

acquisto c/o Centro Agro Alimentare Torino di Allium ampeloprasum var. porrum (porro) > radici di porro rivitalizzato



> azione collettiva di pulitura e trasformazione > preparazione e offerta della Cena ESCULENTA c/o Bu.net (To) 29-05-03

> vasca di rivitalizzazione > esemplare rivitalizzato in piena fioritura > installazione per T1, Castello di Rivoli (To)



E.S.C.U.L.E.N.T.A

azione collettiva di raccolta e consumo alimentare di materiali naturali

: . -— Il progetto E.S.C.U.L.E.N.T.A - (dal latino: cose
commestibili) - nasce da un moto interno; & forma esteriore
di impulsi e istinti. Narra dell'impulso naturale e ancestrale a
raccogliere cio che si trova in natura allo stato spontaneo per
nutrirsene e sostenere la propria esistenza e vitalita fisica.

Esculenta non si configura come un'azione tesa ad

B esaminare analiticamente la pil 0 meno ampia varieta di
materiali naturali commestibili, né intende esprimere giudizi ecologisti o stimolare anacronistici
ritorni a stili di vita "preistorici". Contattare la percezione dell'essenzialita
dell'autosostentamento, della pura sopravvivenza fisica, costituisce I'origine e I'intento fondante
dell'intero progetto.

L'azione di raccolta di materiale naturale spontaneo (vegetale e minerale) costituisce la prima e
pit importante fase del progetto; essa comporta il completo coinvolgimento fisico e di tutti i
sensi di chi vi partecipa. Osservare I'ambiente non & un'azione vaga, ma € diretta e guidata dalla

volonta di trovare un qualsiasi genere di materiale naturale commestibile. —>

ESCULENTA Lazzaro

azione di rivitalizzazione di organismi vegetali coltivati

Il progetto ESCULENTA Lazzaro prende vita da un'istintiva
necessita di conoscere e rivelare la vitalita latente di alcuni
materiali commestibili quotidianamente consumati: ortaggi
e frutta. Il punto divista dal quale I'indagine prende spunto
lascia da parte il consueto modo di considerare i prodotti

ortofrutticoli come oggetto-merce e/o alimenti da

consumare, per rivolgere completamente [|'attenzione al
“soggetto vegetale” inteso come organismo vivente, animato da un proprio ciclo vitale. La
sottrazione del prodotto ortofrutticolo dal circuito commerciale della piccola e grande
distribuzione, da il via allo studio del soggetto vegetale attraverso la riattivazione della sua
vitalita sospesa, sbloccando il limite alla crescita imposto dalle necessita alimentari umane e
permettendo il manifestarsi delle successive fasi del suo ciclo vitale: crescita, fioritura,
produzione dei semi e morte. L'operazione di rimessa in moto del ciclo vitale dell'organismo
vegetale & denominata nel progetto Lazzaro “rivitalizzazione” e costituisce |'azione materiale e

simbolica pit importante del progetto. —>



Esculenta € un'operazione aperta alla collaborazione di
chiunque intenda parteciparvi; i modi ed i livelli di
coinvolgimento nel progetto sono estremamente vari e
possono riguardare: la raccolta di materiale naturale
spontaneo / la lavorazione, trasformazione e conservazione
delle materie prime / le sperimentazioni culinarie / I'apporto
di conoscenze e informazioni sull'argomento.

La documentazione di ogni singola azione & parte
fondamentale ed integrante dell'azione stessa.

I materiali naturali raccolti, opportunamente trasformati e
conservati, hanno costituito gli unici ingredienti utilizzati
nella preparazione della Cena E.S.C.U.L.E.N.T.A, che ha
avuto luogo il 29 maggio 2003 presso il Bu.net (Internet
Wine Café) a Torino.

Il progetto, che non prevede limiti temporali, €& tutt'ora in

fase di crescita ed approfondimento.

Attraverso la “rivitalizzazione”, le forme ben conosciute del cibo-ortaggio assumono nel tempo
nuove fisionomie prodotte dal naturale processo di crescita; fisionomie e forme che appaiono allo
sguardo dell'acquirente-consumatore di ortaggi come innaturali deformita. Una volta colmata la
distanza che separa I'ortaggio/cibo/merce dai vegetali/organismi viventi, riaffiora la percezione
ancestrale di una “scelta” compiuta molto tempo fa: la domesticazione di alcune specie vegetali.
Questa azione determina una svolta fondamentale nell'evoluzione del genere umano che da allora

abbandona progressivamente la pratica del fluire attraverso il territorio per

raccogliere vegetali spontanei e per cacciare, sostituendola con modi di
vita piu stanziali, circoscritti all'interno di luoghi prescelti, recintati e
coltivati. Nel suo dispiegarsi, ESCULENTA Lazzaro attraversa - senza
giudicarli - gli innumerevoli aspetti dell'universo di “ci6 che & coltivato”
(commercio e grande distribuzione dei prodotti ortofrutticoli, mercato de?‘
semi, manipolazioni genetiche, lavorazioni del suolo, ecc). Il progetto

ESCULENTA Lazzaro, & concepito come un'azione collettiva, aperta alla
collaborazione di chiunque intenda parteciparvi. La collaborazione puo

riguardare una o alcune delle fasi che compongono il progetto.
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Azioni del progetto ESCULENTA Lazzaro

Il progetto non prevede limiti né temporali né geografici.

Documentazione

+ Ricerca e raccolta di documentazione scritta e iconografica sui temi del progetto. Scambio di
informazioni e conoscenze con persone interessate ed esperti del settore;

+ Documentazione delle diverse azioni del progetto: acquisto di prodotti ortofrutticoli, azioni di
rivitalizzazione e messa a dimora, colloqui e momenti di scambio con individui, ecc.

+ Elaborazione dell'Archivio ESCULENTA Lazzaro, che raccoglie progressivamente la
documentazione del progetto.

Rivitalizzazione

+ Acquisto di prodotti ortofrutticoli che si trovano ad una fase intermedia del proprio ciclo vitale
(sono esclusi semi e frutti). L'acquisto pud avvenire a qualsiasi livello della catena di
distribuzione;

+ Rivitalizzazione dell'organismo vegetale acquistato attraverso tecniche di diverso tipo
(parziale immersione in acqua, interramento, trattamento con ormoni vegetali, ecc.);

+ Messa adimora del vegetale rivitalizzato in vaso o in piena terra;

+ Ri-coltivazione della pianta fino al completamento del suo ciclo vitale: fioritura e produzione
deisemi;

+ Raccolta dei semi prodotti dai vegetali rivitalizzati.
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