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Conosco una citta
che ogni giorno s’empie di sole
e tutto é rapito in quel momento

Me ne sono andato una sera

Nel cuore durava il limio
delle cicale

Dal bastimento

verniciato di bianco

ho visto

la mia citta sparire

lasciando

un poco

un abbraccio di lumi nell’aria torbida
sospesi

(G:Ungaretti)









ascolto,non ho bisogno di parlare
non devo replicare e

nell'attenzione che offro,

sento la mia mente e il mio corpo
che si rilassano.

interrompo i’ mio Spasmo logorroico
ed e cosi piacevole: non ho consigli
da dare,ascolto.

e cosi che sento la mia vita aprirsi
all'altro e all'universo






